
Polioens – historie

• 1400 f.Kr - Portvokteren Ruma offrer til gudinnen 
Astate, kan være første tegn om Polio

• 1300 f.Kr - Farao Siptahs klumfot

• 400 f. Kr - Hippokrates nevner en epidemi på øya 
Thasos

• 707 e.Kr - Irland ”that pestilence that is called
lameness”

• 1400- tallet - Grønland, 25 skjelett med skjelett -
deformiteter typisk for polio

• 1500-tallet - Island ”Biskopa sögur” nevner 
lammelser som kan ha vært polio

• 1789 - M. Underwood beskriver barnelammelse 
for første gang i en legebok
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Epidemier i Norge – Statens institutt for folkehelse 1995
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Epidemier i Norge – Statens institutt for folkehelse 1995



September 2025Fra New York, 1950 tallet 4



2000

1999

1998

1997

1996

1995

1994

1993

1992

1991

1990

1989

1988

1987

1986

1985

Polio tilfeller (tusen)
0                       100                     200                     300                     400

Global Polio Eradication Initiative (GPEI) 

x1000

0                         1,000                     2,000                     3,000     

0 1 000 2 000 3 000 4 000

2020

2019

2018

2017

2016

2015

2014

2013

2012

2011

2010

2009

2008

2007

2006

2005

2004

2003

2002

2001

2000

India

Nigeria

September 2025 5



Rotarys bidrag til bekjempelse av Polio

• Rotarymedlemmer har bidratt med over 2,6 mrd USD.

• I juni 2025 annonserer Bill & Melinda Gates Foundation et 
felles engasjement på inntil 450 mill USD, over tre år.

Rotary skal fortsette å bidra med 50 mill USD per år.
Sammen med matching fra BMGF vi dette gi 450 millioner 
dollar til sammen, til støtte for Global Polio Eradication 
Initiative.
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Resultatet av samarbeidet med B & M Gates Foundation er:

For hver krone/$ Rotary samler inn så bidrar B&M med 2 kr/$.
Hver polio-vaksine koster bare 0,12 $.
Samler Rotary inn 10.000 $, Gir B & M Foundation 20.000 $.
Dette tilsvarer enorme 250 000 vaksiner. 

NB!!
Slutter vi å vaksinere befolkningen vet vi at polio vil bli et stort problem 
i fremtiden. Viruset som er årsak til polio har alltid vært der og vil alltid 

være der!
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Polio i dag

• Vill poliovirus i Afghanistan og Pakistan

• Nasjoner som har utbrudd:
• Afrika, 22 land
• USA og Canada
• Øst Middelhavsregionen, Egypt, Djibouti, Somalia, Sudan og Yemen
• Europa 3 land, Israel, Ukraina og Storbritannia
• Sør øst Asia, Indonesia
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Land med risiko

• Burkina Faso , Eritrea, Ethiopia, Guinea

• Guinea-Bissau, Liberia, Mauritania, Senegal

• Sierra Leone, South Sudan, Tajikistan, Uganda
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Polioens bidrag til verdens helse

Polio
utryddelse

• Sykdomsutryddelse
• Dødsfall og funksjonsnedsettelser
• $ og sparte helseressurser

Bidrag fra Polioarbeidet:
• Overlevnings systemer
• Rask respons
• Kalde lenker
• Lab fasiliteter
• Trenede helsearbeidere
• Ledelse av folk og systemer
• Samfunns oppsøking
• Akseptering av kjønn

Styrking av
helsesystemer, 
folkehelse og 
vaksinasjoner

Universell
helsedekning

Helse sikkerhet
og beredskap
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 Kopper er den eneste sykdommen menneskeheten har klart å utrydde fullstendig.
Her er litt om hvorfor det er så bemerkelsesverdig:

 Kopper – en historisk svøpe
Kopper (variola major) var ekstremt smittsom og dødelig, med dødsrater opp mot 60 % i enkelte 
epidemier.
Den rammet særlig barn hardt og forårsaket store epidemier i Europa, inkludert Norge, helt 
fram til 1900-tallet.
Symptomer inkluderte høy feber, brekninger, smerter og et karakteristisk utslett som utviklet 
seg til væskefylte blemmer.

 Utryddelsen
Verdens helseorganisasjon (WHO) startet et globalt vaksinasjonsprogram i 1967.
I 1980 erklærte WHO kopper som offisielt utryddet – den første og eneste sykdommen som har 
fått denne statusen.

 Hva kan bli de neste?

Polio er nær utryddelse, takket være omfattende vaksinasjonskampanjer.
Meslinger og guineaormsykdom er også på listen over sykdommer som kan bli utryddet, men 
utfordringer som vaksinemotstand og tilgang til helsetjenester gjør det krevende.
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 Global Polio Eradication Initiative (GPEI) ble etablert i 1988 med et ambisiøst 
mål: å utrydde poliovirus globalt. Den ble dannet som et samarbeid mellom flere 
store internasjonale aktører:

 Grunnleggende organisasjoner bak GPEI:

• Verdens helseorganisasjon (WHO)
• Rotary International
• US Centers for Disease Control and Prevention (CDC)
• UNICEF
• Bill & Melinda Gates Foundation (ble med senere som en nøkkelpartner)

Disse organisasjonene kombinerte ekspertise innen folkehelse, vaksinasjon, logistikk 
og finansiering for å bekjempe polio på globalt nivå. Siden oppstarten har GPEI 
bidratt til å redusere antall poliotilfeller med over 99%.
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https://endpolio.org https://polioeradication.org/

https://makepoliohistory.org/https://who.int
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Velg hvilket fond du vi bidra til: Annual Fund eller Polio Pluss
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SPØRSMÅL
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